
Contact Schiz’Éduc : 
Joêlle MARTIN, coordinatrice du programme
mjmartin@chu-clermontferrand.fr / 04 73 754 586.
Organisme de formation : CFPS 
Centre de Formation des Professionnels de Santé
www.cfps.chu-clermontferrand.fr / 04 73 751 255.

Pour tout renseignement et 
connaître les prochaines dates 
de formation, nous contacter.

Service de Santé Publique

Schiz’Éduc est un programme d’ETP 
validé par l’Agence régionale de 
santé, il a été élaboré au sein du pôle 
de psychiatrie d’adulte du CHU de 
Clermont Ferrand. Ce programme a 
été créé grâce à la collaboration d’une 
équipe pluridisciplinaire, associant 
infirmières, psychiatres, addictologues, 
pharmaciens, assistantes sociales, 
diététiciens, éducateurs sportifs, 
association de malades, et en 
collaboration avec l’Unité Transversale 
d’Education du Patient (UTEP-Service 
de Santé Publique).
Cet outil a pour objectif de donner une 
information sur la maladie et ses 
modalités de prise en charge, de 
travailler sur les conséquences du 
trouble et sa déstigmatisation ; 
d’expliquer les intérêts du traitement, 
ses effets indésirables et de favoriser 
l’alliance thérapeutique. Il permet aussi 
de prévenir la rechute et le risque 
d’hospitalisation et enfin de travailler 
l’autonomie dans la vie quotidienne.

› Evaluation des pratiques : posture réflexive afin de 
permettre l’émergence des pratiques et besoins en 
matière d’accompagnement éducatif auprès de 
patients souffrant de schizophrénie.
› Rappels concernant les principes de l’ETP.
› Travail en groupe sur les modules du programme.
› Manipulation des outils pédagogiques du 
programme Schiz’Éduc.
› Evaluation du programme et suivi des patients.
› Mallette pédagogique du programme fournie au 
format numérique (Pdf).

› Durée : 2 jours
› Tarif : « inter » uniquement : 396€ / pers.
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