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PUBLIC 
Tout.e acteur.trice impliqué.e dans la prise en charge de 
patients atteints de pathologie chronique (professionnels de 
santé, professionnels du secteur médico-social et patients)  

PREREQUIS 
Formation niveau 1 en ETP (40h). 

OBJECTIFS 
Cette formation de 21h a pour objectif de renforcer les compétences 
de conception et d’animation de séances d’ETP : 
• Construire des séances centrées sur les besoins du public. 
• Choisir des outils et techniques d’animation adaptés aux 

objectifs poursuivis. 
• Formaliser des fiches pédagogiques (conducteurs) de 

séances.  
• Mettre en œuvre une animation de séance, optimiser la 

dynamique de groupe.  
• Faire face aux situations difficiles en animation de groupe.  
• Evaluer les séances éducatives.  

INTERVENANTS 
Equipe de l’UTEP (Unité Transversale d’Education Thérapeutique 
du Patient) de l’Isère. 

LIEU DE FORMATION 
CHU GRENOBLE ALPES 

DUREE 
3 journées en présentiel. 

GROUPE 
Minimum 8 personnes 
Maximum 16 personnes 

DATES 
28 et 29 mars + 13 juin 2024  
 
 
 
 
 
 
 

MODALITES D’INSCRIPTION 
Joindre à la demande de formation votre attestation de 
formation en ETP. Pour prioriser les inscriptions, un formulaire 
de renseignements devra être renvoyé à l’adresse 
UTEP38@chu-grenoble.fr. 

DEMARCHE PEDAGOGIQUE 
Alternance d’apports théoriques et d’analyse de pratiques. 
Démarche pédagogique participative faisant appel à 
l’expérience de chacun.e : animateurs et participants. 
Simulations d’animation. 

ETAPE D’EVALUATION : 
Un travail personnel axé sur l’expérimentation et l’évaluation 
d’une séance d’ETP sera présenté en fin de formation. 
Une attestation sera délivrée après la formation.

COUT DE LA FORMATION : 
950 euros / stagiaire (déjeuner compris) 

Référence : 13*240160VM 

 


